
★認知症サポーター ステップアップ講座 修了者  

第３期生が７名誕生しました★ 

 

令和５年10月 19日、20日にステップアップ講座を開催しました。 

この講座は、認知症サポーター養成講座の受講を修了した方を対象に実施し、レベルアップした

認知症サポーターの育成を目的とした講座です。 

認知症地域支援推進員が講師となり、認知症状、町の認知症施策の紹介、認知症サポーターの役

割等について、講義を行いました。また、DVDの視聴とグループワークを通して、認知症を患う

方への対応方法を学習しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度も講座の開催を検討しています。 

開催する際は、高根沢町ホームページや広報等に掲載しますので、よろしくお願いします。 

認知症地域支援推進員 

暮らしやすい町に

するためには、 

地域のサポートが

必要と感じた。 

認知症サポーター

として、 

認知症の事業に 

参加したい！ 

高根沢町にも認知症

関係の事業があるこ

とを今までしなかっ

た。オレンジカフェに

参加して楽しかった。 

自分ができることを

行っていきたい！ 

認知症の人が 

困っていたら、 

優しく声を 

かけたい！ 

認知症の人への 

関わり方について

勉強になった。 


